MUj pfibéh zacgal pfed mnoha lety, a sice v pu-
bertg, kdyz se mé télo zacalo ménit. S rostoucim
poprsim jsem se dostala do hledacku zavistivych
spoluzacek a vysmivajicich se spoluzakd. Mé se-
bevédomi Slo rychle dold a to, co jiné zavidély,
j& nenavidéla. Po druhém ditéti vzhled i velikost
mého poprsi zagaly byt netnosné. Citila jsem se
nesmirné frustrované. Mym snem byly pro jiné
zcela bézné véci, jako nosit v 1été tilka, sportovat
a odlozit svazujici podprsenky. V rozhodnuti mé
podpofil i primaf MUDr. Pavel Horyna z prazské

kliniky MEDICOM Clinic.

Aneta, 32 let

spokojena klientka MEDICOM Clinic




“Zmensenim prsou jsem mohla jediné ziskat.”

Jsem aktivni Cloveék, odjakziva neumim sedét na misté. A protoze mam rada
N 2 zaméstnanou hlavu, k materské dovolené a vychové dvou déti jsem si nasla
rovnou dveé zamestnani. Mé objemné poprsi mé vsak brzdilo. Touzila jsem
nosit slusivé kosile bez toho, aby se mi rozepinaly knofliky, béhat s pocitem
lehkosti, nemit z tihy dekoltu vécné bolava zada nebo pfitisknout k sobé déti,
aniz by vSude byla prsa.

“Klinika pusobi jako oaza klidu, kam se pokazdé tésite.”
Pro zmensSeni poprsi jsem byla pevné rozhodnutd, nebala jsem se. Az mé
prekvapilo, jaky klid jsem pred zakrokem citila. V&déla jsem, ze budu v rukou
profesionald. Prvni konzultace s MUDr. Pavlem Horynou se odehréla v pfi-
jemném duchu a dodala mi naprostou divéru. lhned jsme si s panem priméa-
fem rozuméli a ja jsem mu popsala své prani. Pan doktor mi ukazal moznosti
a navrhl, jak bychom mohli dosahnout co nejlepsich vysledkd. Operace i néa-
sledna rekonvalescence trvaly kratce a vSe probihalo v porfadku. Citila jsem se
uz tyden po operaci vyborné a hlavné o dost leh¢i.

“Okoli si myslelo, ze jsem zhubla.”

Okoli si mé promény samozrfejmé vSimlo a ja slychavam samou chvalu.
Mnozi si mysleli, ze jsem zhubla. To mi dodalo jesté vétsi sebeveédomi a radost
z vysledku. Pocit, Ze mzu jit do obchodu se spodnim pradlem a koupit si to,
co se mi opravdu libi, je neskutec¢ny. Dokonce jsem se kone¢né zbavila svého
zlozvyku — neustalého upravovani podprsenky. Moje prsa nyni drzi tam, kde
maji. Uzivam si svobodu a konecné Ziju naplno.

prim. MUDr. Pavel Horyna
Pani Aneta se na mne obréatila s prosbou o feSeni objemného a tézkého
poprsi, které ji roky trapilo. Po dvou porodech a kojeni navic do$lo
k vyraznému poklesu prsou, a tim k pretizeni a bolestem patere

a neprilemnému zafezavani raminek podprsenky. Vzhledem
ke zdravotnim a chronickym potizim, aktivnimu véku a k prani
klientky jsem doporucil redukéni mamoplastiku. PFi tomto zékroku
prsy zaroven zmensime a modelujeme. Hojeni a pooperacni priibéh
byl v naprostém poradku a profit zakroku je pro Anetu obrovsky.

Kde zakroky podstoupit?

Objednejte se na nezavaznou konzultaci zékroku s plastickym chirurgem do MEDICOM Clinic,

sité klinik plastické chirurgie a estetické dermatologie.

Volejte na &islo: 806 254 642 vice informaci najdete na: www.medicomclinic.cz
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